
FREIES TRAINING
jeden 3. Samstag im Monat

DATUM ZEIT CHF / PLAN

20. JAN 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

17. FEB 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

16. MRZ 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

20. APR 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

18. MAI 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

15. JUN 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

20. JUL 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

17. AUG 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

21. SEP 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

19. OKT 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

16. NOV 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

21. DEZ 10:00-11:30 CHF 13.- / Free

FUNKY MONKEY – Aerial Fitness Studio GmbH ¦ www.funkymonkey-studio.ch ¦ Gewerbehaus Nord ¦ Oederlin Areal ¦ Landstrasse 2B ¦ 5415 Rieden b. Baden

WORKSHOPS
jeden 1. Sonntag im Monat

WEITERE INFOS UND ANMELDUNG UNTER:

www.funkymonkey-studio.ch/kurse

DATUM ZEIT KURS LEVEL

07. JAN 13:00-14:30 Trendy PoletriX Mittel-Fortg

04. FEB 13:00-14:30 All about handspring Alle Stufen

03. MRZ 10:00-11:30 Restorative Aerial Yoga Alle Stufen

07. APR 10:00-11:30 Tribal Fusion (Bauchtanz) Alle Stufen

05. MAI 13:00-14:30 Handstand Alle Stufen

02. JUN 13:00-14:30 Double Pole Mittel-Fortg

07. JUL 13:00-14:30 Partner Acro Alle Stufen

04. AUG 13:00-14:30 Chair Dance Alle Stufen

01. SEP 13:00-14:30 Aerial Silks Intro Anfänger

06. OKT 13:00-14:30 Pole Choreo «Disney» Alle Stufen

03. NOV 13:00-15:00 Circus Day Alle Stufen

01. DEZ 13:00-14:30 Double Hoop «Xmas» Mittel-Fortg

https://www.funkymonkey-studio.ch/kurse?category=7e591d50-d44d-4877-a479-f426ec25a390
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